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LYNGBYGAARD

GOLF

DIT BEGYNDERPROGRAM
- start 20. maj 2021 (Begynderhold 3)

Modul

Dato

Mgdested og indhold

Modul 1: Intro og slag-
treening

Torsdag d. 20. maj

Vi mades i Pejsestuen kl. 16.30, hvor vi gennemgar begynderfor-
lzbet, og du f&r udleveret din startpakke. Du f&r undervisning og
treening i forskellige slagtyper. Vi slutter ca. kl. 18.30.

Modul 2: Regler

Tirsdag d. 25. maj

Vi mades i pejsestuen kl. 17.00 til teoriundervisning og introduk-
tion til golfreglerne. Vi slutter ca. kl. 19.00.

Modul 3: Slagtreening

Torsdag d. 27. maj

Vi mades ved boldautomaten kl. 16.30 til slagtreening.

Modul 4: Banevejled-
ning

Tirsdag d. 1. juni

Vi mades i receptionen kl. 1700 til banevejledning. Efter dette
modul er du klar til selv at spille pd 9-hulsbanen. Det skal dog
veere med et andet medlem, der har banetilladelse.

Modul 5: Slagtreening

Torsdag d. 3. juni

Vi mades ved boldautomaten kl. 16.30 til slagtreening.

Modul é: Afslutning -
info og regelprave

Tirsdag d. 8. juni

Vi mades 16.30 i Pejsestuen. Regelprave og praktisk information
om dine muligheder efter dit begynderforlab.

BegynderMix*

Hver mandag i
begynderforlzbet

Vi mades i receptionen kl. 17.00. Starttid kl. 1715. Husk tilmelding
pa Golfbox!

Feellestreening

Hver onsdag i
begynderforlzbet

F& kompetent instruktion hver onsdag i dit begynderforlgb. Vi
mades 18.30 pé driving rangen.

Foréarsafslutningsmatch

Sendag d. 27. juni

Vi runder foréret af med en feelles begyndermatch.

Efterérsafslutnings-
match

Sendag d. 3. okt.

Arets begynderhgjdepunkt! Feelles match for alle begyndere p&
Lyngbygaard 2021.

*Du behgver ikke spille BegynderMix hver mandag, men vi anbefaler, at du deltager i s& mange som muligt.

For at bestd dit begynderforlab skal du gennemfare to runder, hvor du laver minimum 18 point pr. runde.




